
	  

	  

LE MANI 
PARLANO DI TE

Conoscere  
e curare
l’eczema cronico 
delle mani



Le nostre mani

La pelle delle mani 

Una corretta diagnosi 

si muovono, lavorano, comunicano 
in ogni momento della giornata, in 
qualunque ambiente, a contatto con i 
materiali più diversi.

può subire le conseguenze di questa 
continua attività andando incontro a 
problemi che, se non correttamente 
identificati e curati, possono avere serie 
conseguenze in ambito lavorativo, 
familiare, sociale. Le mani, infatti, non 
solo sono uno strumento per svolgere le 
attività quotidiane, ma anche un mezzo 
per interagire con gli altri.

consente di individuare la causa del 
problema e ricevere le indicazioni per 
curarlo nel modo migliore.

Le malattie 
della pelle 

delle mani possono quindi avere un 
forte impatto negativo sulla qualità 
di vita. Ecco perché è importante non 
sottovalutarle, rivolgendosi al medico 
specialista dermatologo.



È causato 

Se non curato 

Si manifesta 

Un dermatologo 
esperto 

L’eczema cronico 
deLLe mani

nella maggior parte dei casi dal 
contatto con sostanze irritanti e da una 
predisposizione alle allergie.

nel modo giusto, l’eczema cronico 
delle mani tende a peggiorare 
progressivamente.

con arrossamenti, secchezza, prurito, 
piccoli tagli dolorosi, alterazioni delle 
unghie.

può riconoscerlo e prescrivere la terapia 
più opportuna per guarire le lesioni ed 
evitare che si ripresentino.

	   	  



LUN-VEN 9:00-17:00

Campagna realizzata con il contributo 
educazionale non condizionato di

Se la pelle delle tue mani
dice che qualcosa non  
va chiedi consiglio a  
uno specialista

aScoLTaLe

Puoi trovare il Centro 
Dermatologico più vicino a te 
chiamando il numero verde
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